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Реабилитация инвалидов – система и процесс полного 

или частичного восстановления способностей инвалидов к 

бытовой, общественной, профессиональной и иной дея-

тельности. 

Абилитация инвалидов – система и процесс формиро-

вания отсутствовавших у инвалидов способностей к быто-

вой, общественной, профессиональной и иной деятельно-

сти. 

Комплексная реабилитация и абилитация инвалида – 

оптимальное для каждого инвалида сочетание мероприятий 

и услуг по основным направлениям комплексной реабили-

тации и абилитации инвалидов, которые направлены на 

устранение или возможно более полную компенсацию 

ограничений жизнедеятельности инвалида в целях его со-

циальной адаптации, в том числе достижения им матери-

альной независимости и интеграции в общество. 
Социокультурная деятельность во всем ее многообра-

зии занимает достойное место в комплексе мер реабилита-

ции инвалидов. Это позволяет рассматривать социокуль-

турную реабилитацию как самостоятельное направление в 

работе с инвалидами для решения задачи их интеграции в 

общество. Основы процесса социокультурной реабилита-

ции составляют культурно-просветительские, досуговые 

мероприятия. Они направлены на развитие коммуникатив-

ных навыков, приобретение опыта социального взаимодей-

ствия, новых умений и навыков, расширение круга обще-

ния. От степени включенности каждого гражданина в соци-

окультурные взаимодействия во многом зависит качество 

жизни, социальный статус. В научной сфере признана эф-

фективность терапевтического воздействия культуры и ис-

кусства как на здорового человека, так и на человека с 

ограниченными возможностями здоровья. 
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«Социокультурная реабилитация и абилитация инва-

лидов – комплекс мероприятий, направленных на включе-

ние инвалидов (в то числе детей-инвалидов) в творческую 

деятельность, обеспечивающую реализацию культурных и 

экономических потребностей инвалидов в соответствии с 

их интересами и способностями, в целях социальной адап-

тации и интеграции инвалидов в общество» (ст. 3 Закона 

Российской Федерации «Основы законодательства Россий-

ской Федерации о культуре»). 

Основные направления социокультурной реабилита-

ции(абилитации): 

 организация доступного досуга: мероприятия, 

в которых могут участвовать люди с инвалидностью (экс-

курсии, адаптированные театральные постановки, культур-

ные и спортивные события и др.); 

 поддержка творческого развития: создание 

возможностей для участия инвалидов в художественных, 

музыкальных и иных творческих активностях. 

Организация доступного досуга. Для инвалидов этот 

аспект жизнедеятельности является важным фактором реа-

билитации и интеграции в общественную жизнь. Считается, 

что организация регулярного досуга для инвалидов в обще-

ственных местах является более прогрессивной формой, 

нежели индивидуальный отдых. 

Формы и содержание культурно-просветительских и 

досуговых мероприятий для людей с ограниченными воз-

можностями здоровья разнообразны. К часто проводимым, 

пользующимся интересом у пользователей библиотек мож-

но отнести: литературные и тематические вечера, выставки, 

вечера отдыха с развлекательными программами, концерт-

ные программы, фестивали творчества инвалидов, театра-
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лизованные представления, мастер-классы, конкурсы, твор-

ческие мастерские и др. 

Традиционны и актуальны мероприятия, проводимые 

к Международному дню инвалида, Международному дню 

защиты детей, Международному дню слепых, Междуна-

родному дню белой трости, Всемирному дню зрения, Дню 

пожилого человека др. 

Поддержка творческого развития инвалидов. В своих 

пространствах учреждения культуры, создавая инклюзив-

ную среду, используют различные способы привлечения 

лиц с ОВЗ и предоставляют им возможность развиваться, 

учиться, обмениваться своими знаниями и опытом, демон-

стрировать свои возможности, познавать многополярный 

мир. Создание клубов, творческих объединений, кружков 

является одним из распространенных направлений куль-

турно-просветительской деятельности библиотек. Вовлече-

ние лиц с ограниченными возможностями здоровья в эти 

неформальные объединения способствует развитию их 

творческих способностей, содействуют эффективной соци-

окультурной реабилитации и интеграции в местном сооб-

ществе, расширению коммуникативных связей, реализации 

возможностей психологической разгрузки. 

Деятельность в сфере реабилитации инвалидов в Рос-

сии регламентируется в рамках международных соглаше-

ний, а также национального законодательства и иных нор-

мативных правовых актов Российской Федерации. Осново-

полагающим документом, определяющим политику РФ в 

сфере реабилитации инвалидов, является Федеральный за-

кон № 181 «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации». 

В рамках исполнения пункта 13 Протокола заседания 

Комиссии при Президенте Российской Федерации по делам 
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инвалидов от 12 октября 2022 г. № 26 разработаны методи-

ческие рекомендации «Модель межведомственного взаи-

модействия при предоставлении инвалидам услуг по ос-

новным направлениям комплексной реабилитации и абили-

тации». 

Материалы подготовлены для органов исполнитель-

ной власти Российской Федерации. 

В методических рекомендациях: 

 даются ссылки на законодательные, нормативные 

и правовые документы, необходимые для регулирования 

межведомственного взаимодействия на региональном 

уровне; 

 раскрывается понятие «Модель межведом-

ственного взаимодействия при предоставлении инвали-

дам услуг по основным направлениям комплексной ре-

абилитации и абилитации», а также конкретизируются 

цель и принципы межведомственного взаимодействия; 

 описывается функционал участников межведом-

ственного взаимодействия при предоставлении инвалидам 

услуг по основным направлениям комплексной реабилита-

ции и абилитации (3. Функции участников межведом-

ственного взаимодействия при предоставлении инвали-

дам услуг по основным направлениям комплексной ре-

абилитации и абилитации); 

 содержатся указания на результаты межведом-

ственного взаимодействия при предоставлении инвалидам 

услуг по основным направлениям комплексной реабилита-

ции и абилитации. 

Рассмотрим функции участников межведомственного 

взаимодействия в сфере культуры. 

«3.8. Органы государственной власти в сфере куль-

туры: 
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а) организуют информирование инвалидов и их роди-

телей/законных или уполномоченных представителей: 

о деятельности участников межведомственного взаи-

модействия; 

о порядке предоставления мероприятий по социокуль-

турной реабилитации и абилитации в соответствии с ИПРА 

инвалида или ИПРА ребенка-инвалида; 

б) разрабатывают индивидуальный план мероприятий 

по социокультурной реабилитации и абилитации, в том 

числе в соответствии с ИПРА инвалида или ИПРА ребенка-

инвалида; 

в) обеспечивают предоставление инвалидам меропри-

ятий по социокультурной реабилитации и абилитации в со-

ответствии с Порядками создания условий для организации 

социокультурной реабилитации и абилитации инвалидов, в 

том числе с учетом ИПРА инвалида или ИПРА ребенка-

инвалида; 

г) информируют учреждения в сфере культуры об ин-

валидах, нуждающихся в соответствии с ИПРА инвалида 

или ИПРА ребенка-инвалида, в получении реабилитацион-

ных и абилитационных мероприятий по соответствующим 

направлениям; 

д) организуют деятельность учреждений в сфере куль-

туры по предоставлению инвалидам мероприятий по соци-

окультурной реабилитации в соответствии с ИПРА инвали-

да или ИПРА ребенка-инвалида, включая обеспечение ма-

териально-техническим оснащением, создание доступной 

среды для лиц с инвалидностью в учреждениях культуры; 

е) обеспечивают создание специальных условий для 

участия инвалидов в культурно-досуговых, развлекатель-

ных (в том числе массовых) мероприятиях, программах до-

полнительного образования инвалидов; 



7 

ж) осуществляют мониторинг эффективности предо-

ставления инвалидам мероприятий по социокультурной ре-

абилитации и абилитации; 

з) в установленные сроки предоставляют участникам 

межведомственного взаимодействия информацию, необхо-

димую для реализации услуг по основным направлениям 

комплексной реабилитации и абилитации инвалидов; 

и) осуществляют сопровождение инвалидов при 

предоставлении услуг по комплексной реабилитации и аби-

литации; 

к) организуют привлечение реабилитационных орга-

низаций негосударственной системы комплексной реабили-

тации и абилитации инвалидов, а также социально ориен-

тированных некоммерческих организаций, родительских 

объединений, благотворительных фондов, бизнес-структур 

к предоставлению комплексной реабилитационной помощи 

инвалидам; 

л) организуют проведение просветительской работы, 

обеспечивают проведение обучающих мероприятий, 

направленных на повышение теоретического и практиче-

ского опыта специалистов, предоставляющих услуги лицам 

с инвалидностью; проводят информационно-

пропагандистскую работу в целях повышения уровня ин-

формированности населения о проблемах инвалидов и де-

тей-инвалидов; 

м) проводят обобщение и тиражирование лучших 

практик предоставления мероприятий по социокультурной 

реабилитации и абилитации инвалидов.» 

Для успешного обеспечения функционирования моде-

ли межведомственного взаимодействия при предоставле-

нии инвалидам услуг по основным направлениям ком-

плексной реабилитации и абилитации в субъектах Россий-
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ской Федерации разрабатываются нормативно-правовые 

акты с учетом действующих федеральных нормативных 

правовых актов и специфики регионов, а также задач, ре-

шаемых в ходе внедрения модели межведомственного вза-

имодействия. 

Взаимодействие – это процесс, обеспечивающий связь 

между субъектами, их общее действие. Взаимодействие 

проявляется в удовлетворении интересов, реализации воз-

можностей, разрешении проблем, организации совместной 

деятельности, поиске и обретении партнеров и дополни-

тельных ресурсов. 

Взаимодействие учреждений культуры с учреждения-

ми социальной сферы, образования, здравоохранения, об-

щественными организациями инвалидов осуществляется по 

следующим направлениям: 

– систематический обмен информацией для координа-

ции деятельности; 

– планирование деятельности; 

– организация и проведение мероприятий, партнёрская 

реализация совместных программ, проектов; 

– обмен опытом по вопросам работы с инвалидами, в 

т.ч. детьми-инвалидами и их родителями. 

– оказание необходимой помощи по вопросам, возни-

кающим в процессе межведомственного взаимодействия; 

– содействие в выявлении граждан, нуждающихся в 

предоставлении социальных услуг. 

Организация качественного обслуживания людей с 

инвалидностью, ограниченными возможностями здоровья 

достигается путем консолидации учреждений культуры с 

широким кругом заинтересованных структур. 

Развитие социального партнерства и межведомствен-

ного взаимодействия учреждений культуры обусловлено, в 
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первую очередь, приоритетами в области формирования 

«доступной» информационной и культурно-досуговой сре-

ды и обеспечивается достаточной и необходимой ресурсной 

базой, развитием интеграционных процессов и профессио-

нальной состоятельностью тех учреждений, которые рабо-

тают с инвалидами. 

«Использовать в библиотеке технологии социального 

партнерства и сетевого взаимодействия в целях организа-

ции адаптированной системы информационной поддержки 

инвалидов по социально значимым вопросам» (Профессио-

нальный стандарт «Специалист по библиотечно-

информационной деятельности» от 14 сентября 2022 № 

527н). 

В Рязанской области работа по содействию социо-

культурной реабилитации инвалидов осуществляется всеми 

учреждениями культуры. Опорным учреждением культуры 

является ГБУК РО «Рязанская областная специальная биб-

лиотека для слепых» и действующий на базе библиотеки 

Региональный методический центр по работе с инвалидами. 

За последние годы расширился круг государственных 

и общественных организаций, с которыми у библиотек 

сложились партнерские отношения. 

Региональный методический центр по работе с инва-

лидами видит огромный ресурс для результативной дея-

тельности в расширении социального партнёрства. 

По итогам 2024 года из 28 Центральных библиотек 

муниципальных образований Рязанской области 20 – свыше 

71% имеют Договор/Соглашение с Комплексными центра-

ми социального обслуживания населения (КЦСОН). 

В регионе существует многолетняя практика: 

 успешного партнерского взаимодействия между 

НКО, общественными организациями инвалидов, государ-
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ственными и муниципальными учреждениями культуры. В 

муниципальных образованиях основными партнерами 

учреждений культуры традиционно являются мест-

ные/районные отделения ВОИ, ВОС, ВОГ, Советов ветера-

нов; 

 устойчивой системы профессионального парт-

нерства, при котором решаются общие задачи территори-

ального и регионального масштаба: 

– ГБУК РО «РОСБС» заключила догово-

ры/соглашения о взаимной деятельности (методической, 

информационной, культурно-досуговой, иной) на базе Ре-

гионального методического центра по работе с инвалидами 

с 42 учреждениями и организациями; 

– ГБУК РО «РОСБС» в целях улучшения библиотеч-

ного обслуживания инвалидов по зрению обеспечивает до-

ступ к литературе специальных форматов инвалидам по 

зрению Рязанской области. Фонд библиотеки универсален 

по содержанию, рассчитан на разные возрастные и соци-

альные группы населения, насчитывает свыше 106 тыс. 

единиц хранения и включает литературу по различным от-

раслям знаний. Центральные библиотеки всех муниципаль-

ных образований заключили с Рязанской областной специ-

альной библиотекой для слепых договоры на обслуживание 

по межбиблиотечному абонементу (МБА). Рязанская об-

ластная специальная библиотека для слепых активно зани-

мается изданием литературы для незрячих и слабовидящих 

читателей, профессиональной записью «говорящих» книг; 

– Сотрудники Рязанской областной специальной биб-

лиотеки для слепых, Регионального методического центра 

по работе с инвалидами делятся методикой работы по об-

служиванию инвалидов с коллегами других библиотек; 
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– Сайт Рязанской областной специальной библиотеки 

для слепых: см. – Региональный методический центр по ра-

боте с инвалидами – Деятельность – Коллегам. 

Обмен опытом работы с коллегами – это процесс вза-

имного обогащения идеями и знаниями, необходимый всем 

для профессионального развития: 

– 22 апреля 2024 года в Рязанской областной специ-

альной библиотеке для слепых состоялся ежегодный меж-

региональный семинар «Равные среди равных: взаимодей-

ствие и партнерство». Организатор семинара – Региональ-

ный методический центр по работе с инвалидами ГБУК РО 

«РОСБС». В семинаре приняли участие библиотечные спе-

циалисты из Москвы, Владимира, Челябинска, Пскова, Ря-

зани и Рязанской области, а также коллеги – специалисты 

ГБУ РО «Центр социального развития»; 

– 16 апреля 2025 года – ежегодный межрегиональный 

семинар «Равные среди равных: инклюзивное социокуль-

турное пространство». В рамках работы семинара состоялся 

профессиональный, заинтересованный и инициативный 

разговор об опыте работы по формированию инклюзивного 

пространства в регионах, о новых формах и методах работы 

по вовлечению инвалидов в культурную, творческую среду, 

проектной деятельности, актуальных форматах партнер-

ских взаимосвязей. В семинаре приняли участие библио-

течные специалисты Рязанской области, а также Республик 

Крыма, Хакасии, Саха (Якутии), г. Благовещенска (Амур-

ская обл.), г. Владимира, г. Воронежа, г. Иркутска, г. Ки-

нешмы (Ивановская обл.), г. Липецка, г. Новосибирска, г. 

Тамбова, г. Хабаровска и др.; 

– 19 ноября 2024 года в Рязанской областной специ-

альной библиотеке для слепых прошел межведомственный 

круглый стол «Защита прав граждан с инвалидностью в об-
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ласти обеспечения доступной среды». Вопросы, которые 

рассматривались на круглом столе, касались обеспечения 

людей с ограниченными возможностями здоровья актуаль-

ной информацией в сфере социальной поддержки граждан, 

социального обслуживания, трудоустройства, повышения 

удовлетворенности инвалидов спектром оказываемых 

услуг; 

– 5 декабря 2024 года в Рязанской областной специ-

альной библиотеки для слепых с целью организации сете-

вого взаимодействия собрались специалисты образователь-

ных организаций и библиотек на межрегиональный образо-

вательный семинар «Единое пространство: детский сад – 

библиотека – школа – центр детского творчества как сред-

ство общения, развития и образования детей с нарушения-

ми зрения». 

С 2024 г. в Рязанской области реализуется пилотный 

проект по комплексной реабилитации и абилитации инва-

лидов, в том числе детей-инвалидов. В соответствии с При-

казом министерства труда и социальной защиты населения 

Рязанской области № 722/473 от 16 октября 2024 г. «О 

межведомственном взаимодействии по комплексной реаби-

литации и абилитации инвалидов, оказанию услуг по ком-

плексному сопровождению инвалидов, в том числе детей-

инвалидов и их семей, в Рязанской области» мероприятия 

по реализации индивидуальной программы комплексного 

сопровождения инвалидов в части социокультурной реаби-

литации осуществляются учреждениями культуры, подве-

домственными министерству культуры региона, и направ-

лены на обеспечение участия лиц целевой группы и их се-

мей в культурной жизни общества посредством использо-

вания ресурсов учреждений культуры и предоставляемых 

ими услуг. 
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27 сентября 2024 года в Рязанской областной специ-

альной библиотеке для слепых состоялся круглый стол 

«Пространство возможного: инклюзивные технологии и 

практики», организованный Региональным методическим 

центром по работе с инвалидами. В ходе работы круглого 

стола представители библиотек обсудили возможности 

партнёрского подхода в межведомственном взаимодей-

ствии по комплексной реабилитации и абилитации инвали-

дов, оказанию услуг по комплексному сопровождению де-

тей-инвалидов и их семей, поделились опытом совместной 

работы с Центром социального развития и приняли реше-

ние о планировании совместной работы с целью содействия 

социокультурной реабилитации и абилитации инвалидов. 

Региональный методический центр по работе с инва-

лидами ГБУК РО «Рязанская областная специальная биб-

лиотека для слепых» является координатором по комплекс-

ному сопровождению в сфере культуры, принимает участие 

в работе междисциплинарной команды специалистов. 

Региональный методический центр по работе с инва-

лидами организует и координирует проведение адаптиро-

ванных развивающих и познавательных мероприятий на 

базе Центра социального развития в соответствии с Сов-

местным планом работы. 

 

 

 

 

 

 

 


