
Рязанская областная 
специальная 

библиотека для слепых

Детский отдел



Инновационные формы 
и методы работы 
библиотеки нового 

поколения с детьми с 
ОВЗ 



• Одним из приоритетных 
направлений работы детского 
отдела Рязанской областной 
специальной библиотеки для 
слепых, помимо 
информационного обслуживания 
читателей, является 
педагогическая работа с детьми.

Важнейшим направлением 
педагогической работы являются 

арт-терапия.



Арт-терапия – метод психологической 
коррекции с использованием различных 
художественных материалов, созданием 

образов и продуктов творческой 
деятельности, окружающих особенности 

психического развития личности.

Арт – терапия сегодня считается одним 
из наиболее мягких и эффективных 
методов коррекции используемых в 

работе психологами и 
психотерапевтами.



ЦЕЛИ АРТ – ТЕРАПИИ:
• Гармонизация развития личности через 

развитие способности самовыражения и 
самопознания.

• Выражение эмоций и чувств, связанных с 
переживаниями своих проблем, самого 
себя;

• Подтверждение своей 
индивидуальности, неповторимости и 
значимости;

• И, как следствие трех предыдущих –
повышение адаптивности в постоянно 
меняющемся мире. 



Виды арт-терапии:

• Игротерапия

• Сказкотерапия

• Песочная терапия

• Изотерапия (рисование, лепка и т.д.)

• Прищепкотерапия

• Музыкотерапия

• Здоровьесберегающие технологии



Игротерапия



Сказкотерапия



Песочная терапия



Изотерапия

Лепка из пластилина



Аппликации Поделки из 
солёного теста



Рисование



Рисование на 
интерактивном столе



Прищепковая 
терапия



Музыкотерапия



Здоровье-
сберегающие 
технологии



Спасибо за 
внимание!




